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PROGRAMME DES SORTIES
Octobre 2025

mercredis samedis dimanches

. Niveau . . .
Date Sorties RV Covoiturage RV départ H. départ
Km/Temps
Sortie a Ayen 13h30 Parking
Mercredi « Les Lavoirs » 7 km Parking église ou salle 14h00
ler octobre Inscriptions: ® Jocelyne 06 71 05 66 43 Objat place de la polyvalente Ayen
poste
Sortie : a Saint -Aulaire 8 km 13h30 Parking
Mercredi « le circuit des villages» Parking école 14h00
08 octobre L Objat place de la -
Inscriptions: ® Jocelyne 06 71 05 66 43 poste St-Aulaire
Mercredi Sortie : a Ségur le Chiteau 13130 Ségur
15 octobre « Sentier des 2 collines » 7,500 km Vignols Parking 141h00
Inscriptions : ® Mireille 06 77 32 45 33 Place mairie Champ de foire
Rando : a Chartrier Ferriére
"Vous avez aimé Chartrier en juin, sa Grande Muraille, sa 9,450 km 13h30 Parking
Mercredi voie romaine, ses villages caussenards. Dénivelé léger Parking
v d Chartrier I1. | lément 4h d h . salle des fétes 14h00
22 OCtObre ous aaorerez artrier 11, le retour, avec en Suppliemen eures ac marcne Obj at place de la —
Ferriére, ses pierres rouillées et sa vieille chapelle ! environ poste Chartrier Ferriére
Inscriptions: @ Alain 06 25 0520 13
Rando : a La Croisille-sur-Briance
Dimanche ESur les les (tl.esrlziflaqulsards “ 12 km P9hl:i5 Parking de la poste
asse-croute tire du sac T arking
26 octobre Dénivelé 275 m . La Croisille- - 10h00
I Aprés la rando, retour par le Mont Gargan, haut place du chateau a r0.1s1 e-sur
Journée Briance

lieu de la résistance
Inscriptions: ® Gérard 06 77 74 99 92

Pompadour



http://WWW.randovignols.com/

Niveau

Sorties RV Covoiturage RV départ H. départ
2L ! Km/Temps volturag P P
Mercredi Sortie : & En cours de reconnaissance
29 octobre

Inscriptions: @ Jocelyne 06 71 05 66 43

St.-Bonnet -La Riviére : Randonnée d’automne organisée par le Foyer Rural
Marche 9 km — Départ 10h00 derriére la mairie — 14€ - ravitos+repas - places limitées - Renseignements : 06 26 54 72 29

Chabrignac : Randonnée de la citrouille organisée par le Comité des fétes
- 8h30 rando de la citrouille 8 & 12 km inscription 8h - départ halle de Chabrignac - gratuit

Saint-Pardoux I’Ortigier : Randonnée de la chataigne organisée par I’association « Rando Saint Pa »
Circuits : 9,15,22 km — 8€ - Renseignement : 06-10-94-12-73

Amicale des Sentiers Pédestres de Vignols et des Environs

Présidente : Jocelyne GRANCHO ( 06 71 05 66 43 Email : jocelynegrancho@wanadoo.fr  Site : www.randovignols.com

Les randonnées peuvent €tre annulées, reportées ou modifiées selon la météo, I'accés aux chemins...

En cas de vigilance orange sur la Corréze, la rando sera systématiquement annulée. En cas de fortes chaleurs les sorties auront lieu le matin.

N’oubliez pas de vous inscrire aupreés de I’accompagnateur, il pourra rapidement vous informer des changements éventuels.

Recommandations :
Adapter son équipement a la Rando choisie batons-chaussures, vétements adaptées a la météo.

Prévoir un sac a dos avec eau, en-cas, papiers d’identité, licence, documents santé

Soyons visibles, notamment en portant des vétements voyants. L’idéal est de porter un gilet fluorescent.

Préservons la nature-Ne fumons pas-Ne dégradons ni les cultures, ni les plantations- Ne dérangeons pas les animaux domestiques ou les troupeaux-Refermons les clotures.
Respectons le milieu emprunté et son partage.

Respectons le code de la route et conformons nous a I'ordre de 'animateur.

Le Mineur doit étre accompagné d'un parent ou d'un adulte muni de I'autorisation parentale.

Les chiens sont acceptés et sont sous la responsabilité de leur propriétaire.
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